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Povzetek

V svojem diplomskem delu bom predstavila pomen barve in razsvetljave. V prvem delu
bom proucevala barve. Dotaknila se bom vprasanj, kaj barva sploh je, katere barve
poznamo, njihov pomen, kaj nam sporocajo ter kaksne barve so primernejSe za majhna
in kakSne za vecja stanovanja.

Drugi del diplomske naloge bom posvetila razsvetljavi. Zanimala so me vprasanja,
kako svetloba/razsvetljava vpliva na nase pocutje. Kaksna svetloba je primerna za
bivalni prostor in kaksna svetloba je primerna za poslovni prostor. Kak$ne razsvetljave
poznamo in kako jih umestimo v prostor, da bo stanovanje oz. poslovni prostor dovolj
osvetljen, ¢e nimamo zadostne koli¢ine naravne svetlobe.

Kljuéne besede

Barve, razsvetljava, svetloba.



Abstract

In my thesis I present the importance of colour and lighting. In the first part, I study
colours. I write about what colour is, which colours do we know, what they mean, how
they make us feel, and what colours are more suitable for smaller and larger homes.

The second part of my thesis focuses more on lighting. I focus on how light/lighting
affects our well-being, what kind of light is suitable for a living space or an office, what
lighting solutions can we use and how do we fit them in the space to make sure the
home or the office is sufficiently illuminated when there is not enough natural light.

Key words

Colours, lighting, light.



Kazalo vsebine

KAZAl0 VSEDINE .....eoviieiiieiieeiieee ettt ettt ettt e et e st et e et eenaeeeene VII
KAZA10 SIK...eoiiiiiieie e et VIII
KAZal0 tADEL.... oottt VIII
KAZAl0 ZIafOV ...ooiiiiiieiiece ettt eneas IX
L UVO ettt sttt ettt sttt et she b et
2 NAMEN TN CLTeuvieeiiieiie ettt ettt et et e e teesteeesbeesseeenbeessbeenbeessneenseens
3 Raziskovalna VPraSanja........ccceeoieeiieiiieniieiieeie ettt
4 Raziskovalne MEtOAE .......cccueeiiiiiiiiiieiiecitee ettt
5 Pregled dosedanjih raziskav in 0bjav..........ccooeciieiiiiiiieiieniieeeee e
5.1 Svetloba kot elektromagnetno valovanje...........cccceevuierieeiiienieeniienie e 5
5.2 BAIVe V INLETICTJU ..euvieeiiieiieeiiieiie et eeite et e eieeebeesiteenbeesseeenbeessaeenbeassnesnseessseenseennnes 6
5.2.1 TEOTTJA DATV ..ottt ettt ettt et e st e e b e sabeebeennnes 6
5.3 Barva naredi dom Z dUSO ......c.oeouiiiiieiiiiiieie e 7
5.4, BAIVIL fON 1etiuiiiiiiieiieeiteiie ettt ettt e et e st e et e e st e et e e sateesbeeenaeenteeenbeenbeennnes 8
5.4.1 Svetle in teMNE DATVE.......cccvieiiieiieiieeieeeete ettt 9
5.4.2 Tople in hladne Barve ..........cooceveiiiiiiiiiiieieceee e 9
5.5 Bivalni in poSIOVNT PrOSTOT .....eeviiiiiieiieiiieiieeie ettt 10
5.5.1 BIVAINT PIOSTOT ..eiiiieiieeiiieiie ettt ettt et ettt e et eesiae e e e ssneenseens 10
5.5.1.1 Barve bivalnega proStora.........cceceeeveeeuienieeniienieeiieeieesieesieeiee e eeeens 10
5.5.1.2 Svetloba bivalnega prostora............cceecueerieeiienieeiienie e see e 15
5.5.1.3 Ambientalna razsvetljava .........ccceviieiiiiriieiieie e 17
5.6 POSIOVIL PIOSTOT ...eiveieiiieiiieiiie ettt ettt ettt et et e e et e st e enbeeseaeenseeenseenne 19
5.6.1 Barve poslovnega ProStOra ...........eecueerieeiiienieeiiienieeieeseeeieesteeeeeseveeeeens 19
5.6.2 Svetloba posloVNEZa PrOStOTA ........cccueeruieeiieriieeieeeieeiee et see e seae e 21
5.7 Kaksna svetila in kakSne barve sijalk poznamo?............cccccoevviviiinieniiienineninne, 21
5.7.1 VIS SVEL ...ttt 22
5.7.1.1 VISECa SVELILA .....eeiiiiiieiieciieie ettt 22
5.7.1.2 Stropna SVELIA ....cc.eeeiieiiieiieie et 22
5.7.1.3 Stenska SVELIa ....cc.coeuiiiiiieiieieeeee et 23
5.7.1.4 StOJeCa SVEIA ....eeiiieiieiie et 24
5.8 Izbira primerne barve SVEtil.........ccceeiiiiiiiiiiiiiieiiecie e 24
5.8.1 Barva SVELIODE .......ooouiiiiiiiiiciiee e 25
5.8.1.1 Topla bela svetloba...........cceeriieiiiiiieieeeeeeee e 25
5.8.1.2 Dnevna bela SVEtloba........cc.ceviieiieiiieiieie e 25
5.8.1.3 Nevtralna bela svetloba ..........ccoocieiiiiiiiiiiiiiece e 26
5.8.1.4 Hladna bela svetloba............coovieiieiiieiiiiiieeieeeteeeeee e 26
5.9.3 KOt SVELIINOSI ....eeeeiieiiieiiieiiecieete et ettt et 27
5.9.3.1 KOt 1596007 ...ttt 27
5.9.3.2 KOt 120°-220% c..cuieiieiieieiesieeieeteeiteie ettt 27



6 Rezultati i TAZPTAVA .....eeevieiiieeiieiie ettt ettt e ae et e s eesbeesnaeeseean 28

0.1 REZUILAL....ocuviieiiieeciee ettt ettt e e e e e e e eaveeesareeeareeeaens 28
6.2 PraktiCng VIAIK........ccooiiiiuiiiiiiieciie e et 33
7 ZaKIJuCNe MISIH.....cooiiiiiiiiiieiie ettt s e enee s 34
8 VIIT 1N TIEETALUTA . ... vveieviieeiie ettt ettt e et e e etae e e tae e s teeeebeeesareeesaseeenneeans 35

Kazalo slik

Slika 1: Elektromagnetno valovanje...........ccceceeviieiieniieiiienieeieeee e 5
Slika 2: Toplo-hladni KONtrast ...........cccccueeviiiiiiiiieiiieiece ettt 10
Slika 3: Spalnica v rde€ih odtenkih ...........cccoooiiiiiiiiiiiiiiiiee e 11
Slika 4: Jedilnica v odtenkih oranzZne barve ............cceceevciiiiieiiiienienie e 11
Slika 5: Uporaba rumenih 0dtenKoV .........ccceviiiiiieiiieiiieeie et 12
Slika 6: Dnevna soba v zelenih odtenkih.............ccoocieiiiiiiiiiiiiiee e 12
Slika 7: Spalnica v modrih odtenkih............ccccooiiiiiiiiiiini e 13
Slika 8: Spalnica v vijoliénih odtenkih.............cccoeriiiiiiiniiiieee e 13
Slika 9: Dnevna soba v ¢rnih odtenkih...........cccoooieiiiiiiiiiiiii e 14
Slika 10: Dnevna soba v sivih odtenkih ............ccccoooiiiiiiiiiiniiieeee e 14
Slika 11: Otroska sobica v odtenkih bele ..........ccceeviieiiiiiiiiiiiiiiieiecceee e 15
Slika 12: Dnevna soba v rjavih odtenkih............cccoeeieiiiiiiiiiiiiie e 15
Slika 13: Ambientalni svetilni trak...........cccoviiiiieiiiiiiiiec e 17
Slika 14: Ambientalna reflektorska razsvetljava..........ccooceeviiiiiienieniiiiiecieeceeeeeee 17
Slika 15: Ambientalno St0jeCe SVEIO ......couiiiiiiiiiiiiieiieeie et 18
Slika 16: Ambientalni IEStENEC .......eecuieiiieiiiiiieiieeie ettt 18
Slika 17: RAeC pOSIOVIL PIOSTOT. .....cccuieiuiieiiieiiieiie ettt sene e 19
Slika 19: Zelen poSIOVIL PIrOSIOT.....cccuiiiiieiieeiieiie ettt ete ettt sae b e seneeee e 20
Slika 22: Stropno vgradno SVELIlO .........c.eevuiiiiiiriiiiiieieeie ettt 23
Slika 27: Topla bela svetloba (3000 K)) ......c.cooiiiiiiiiiieiiieieeiieee et 25
Slika 28: Dnevna bela svetloba (4000 K)......c.vveeviiiiiiieeeeeceeeeeeeeee e 26
Slika 29: Nevtralna bela svetloba (5000 K).......cccovviiiiiiiiiiieiiiieceeecee e 26
Slika 30: Hladna bela svetloba (6000 K)..........ccooviiiiiieeiieeeieeceee et 26
Slika 31: Ozek KOt TaZSVELIJAVE ......eevieiiiieiieciieeiieeie ettt ettt 27
Slika 32: Sirok KOt FAZSVELIAVE ........c..veveeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 27
Slika 33: Barvanje poOdloge........coovieiiiiiiiiieeieeteeee ettt e 33
Slika 34: Sijalka s T700K ......ccoiiiiiiiieiiieieeie ettt ettt et saneenee s 33
Slika 35: Sijalka s 6500K ......cccuiiiiiiiieiiieiieee et 33

Kazalo tabel

Tabela 1: Vrednosti valovnih dOIZIN DAV .......eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 6

VIII



Kazalo grafov

GIAE L2 SPOL ettt et ettt sab e bt e sabe e teeenbeenbeeeneas 28
GIAL 21 SEATOSE. ettt ettt ettt et s bttt sbe et e 28
Graf 3: Najljub8a DArva.......cccvieiiiiiiiiieeceee ettt 29
Graf 4: Bi/Ste uporabili odtenke svoje najljubSe barve na stenah svojih bivalnih
PTOSTOTOV? ...ttt ettt ettt et e st e e st e e it e e e tbeeesabeesntbeesaseeesabeeesaseeenaseesanseessneas 29
Graf 5: V katerem bivalnem prostoru bi/ste uporabili odtenke svoje najljubse barve?. 30
Graf 6: Kako pomembni sta barva in razsvetljava v prostoru? ............cccccceeveerieeneeennen. 30
Graf 7: Veste, kaj je ambientalna razsvetljava?..........cocovveeviriinienenieneeneeieneenee 31
Graf 8: Ali doma ustvarjate ambientalno razsvetljavo? ..........ccoceverveniininicniencnnne. 31
Graf 9: S ¢im ustvarjate ambientalno razsvetljavo? ...........ccoceevieviiiiniiniiiinieeieeeeee, 32
Graf 10: Ste ze zamenjali stare Zarnice z novimi LED-zarnicami?.........c..cccccevenennene. 32

IX



Ceringek, M. 2022. Barve in razsvetljava v bivalnem in delovnem okolju. Diplomsko delo. Sola za
hortikulturo in vizualne umetnosti Celje, Visja strokovna Sola.

1 Uvod

Predmetno podrocje, na katerega se nanasa tema diplomskega dela, je interier.

Ker si doma preurejamo stanovanje, sem podrobneje zacela raziskovati primerne barve
in primerno razsvetljavo za bivalne in poslovne prostore. Teh podatkov nisem nasla na
enem mestu, zato sem se odlocila, da bo to postalo tema moje diplomske naloge.

Beseda interier pomeni v notranjosti. Ob besedi interier najprej pomislimo na pohistvo,
vendar interier ni samo pohiStvo, temve¢ vkljucuje tudi barve in razsvetljavo. Za
skladen interier moramo biti pozorni na vse tri dejavnike, tako na pohistvo, barvo in
razsvetljavo.

Pri urejanju domacega stanovanja smo se odlocili, da bomo vecji del pohistva zadrzali
ali ga predelali, zato sem se usmerila na podrobnejSe proucevanje barve in razsvetljave
bivalnega prostora.

Ker so barve in razsvetljava v poslovnih prostorih prav tako pomembni kot v bivalnih
prostorih, sem se posvetila tudi podrobnejSemu raziskovanju barve in razsvetljave v teh
prostorih.

Cilj moje diplomske naloge je primerjava barv in razsvetljave v bivalnem in poslovnem
prostoru.

S svojo diplomsko nalogo Zelim prispevati k lazjemu odloc¢anju o barvah in razsvetljavi
pri opremljanju stanovanj in posameznih prostorov.
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2 Namen in cilji

Namen diplomskega dela je ugotoviti, kako pomembna sta barva in razsvetljava v
bivalnem in poslovnem prostoru ter vpliv barve in razsvetljave na cloveka.

V teoretiénem delu predstavljam, kakSne barve so priporocljive za bivalne in poslovne
prostore ter kaks$na razsvetljava je priporocljiva za te prostore. V prakticnem delu pa
predstavljam, kako sta ljudem pomembna barva in razsvetljava v bivalnem prostoru in
vpliv razsvetljave na ¢loveka.

Cilji diplomske naloge v teoreticnem delu:

e Predstaviti, kako zaznavamo barve.

e Predstaviti, kako se odlociti za barve v prostoru.

e Predstaviti, kakSne barve so priporocljive za bivalne in poslovne oz. delovne
prostore.

e Predstaviti, kakSna razsvetljava je priporocljiva za bivalni in poslovni oz.
delovni prostor.

e Predstaviti, kaksna svetila lahko uporabimo pri opremljanju bivalnega in
poslovnega oz. delovnega prostora.

e Predstaviti, kak$ne barve sijalk oz. zarnic poznamo.

Cilji diplomske naloge v prakti¢nem delu:

e Ugotoviti, kakSne barve so ljudem najljubse.

e Ugotoviti, ali so uporabili na stenah bivalnih prostorov svojo najljubSo barvo.

e Ugotoviti, kako je za ljudi pomembna barva v prostoru.

e Ugotoviti, kako je za ljudi pomembna razsvetljava v prostoru.

e Ugotoviti, ali ljudje poznajo ambientalno razsvetljavo.

e Ugotoviti, ali dajejo ljudje velik poudarek na ambientalno razsvetljavo.

e Ugotoviti, ¢e so ljudje ze zamenjali stare sijalke oz. Zarnice z novimi var¢nimi
LED-Zarnicami.
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3 Raziskovalna vprasanja

Spol

Starost

Najljubsa barva

Bi/Ste uporabili odtenke svoje najljubSe barve na stenah svojih bivalnih
prostorov?

V katerem bivalnem prostoru bi/ste uporabili odtenke svoje najljubse barve?
Kako pomembna je za vas barva v prostoru?

Kako pomembna je za vas razsvetljava v prostoru?

Veste, kaj je ambientalna razsvetljava?

Ali doma ustvarjate ambientalno razsvetljavo?

S ¢im ustvarjate ambientalno razsvetljavo?

Ste ze zamenjali stare zarnice z novimi LED-Zarnicami?
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4 Raziskovalne metode

Raziskovalne metode, ki sem jih uporabila v svoji diplomski nalogi, so deskripcija
(opisovanje), kompilacija (povzemanje), komparacija (primerjava) in sinteza
(zdruzevanje) ter kvantitativno metodo (anketo).

V teoreticnem delu so relevantne informacije, pridobljene iz diplomskih nalog, ¢lankov,
knjig ter spletnih virov. V prakticnem delu pa so predstavljene informacije, pridobljene
iz ankete, ki sem jo sestavila.
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5 Pregled dosedanjih raziskav in objav
5.1 Svetloba kot elektromagnetno valovanje

Svetloba je elektromagnetno sevanje pri razliénih valovnih dolzinah oziroma
frekvencah. Vrednosti valovnih dolzin, ki jih zazna naSe oko, imenujemo vidna
svetloba. Te vrednosti so priblizno od 380 nm do priblizno 750 nm. Rdeca barva ima
najdaljSo valovno dolzino, vijoli¢na pa najkrajSo. DaljSe valovanje, kot ga ima rdeca
barva in ga mi z naSim ofesom ne zaznamo, imajo radijski valovi in infrardeca
svetloba. Kraj$e valovanje, kot ga ima vijolicna barva, imajo ultravijolicna svetloba,
rentgenski zarki in zarki gama; tudi tega naSe oko ne zazna.

Vidna svetioba
700nm 600mm S00nm 400nm

Rentgenski Gama

Radijski valovi Mikrovalovi IR uv zarki zarki

€ Daljia Valovna dolina (metri) Krajia ————>

I L AL L L . WL LG, O L LS. L .
1°° 1 1 10% 10° 107 10* 10 10 107 10* 10° 10%® 10% 10 10

Slika 1: Elektromagnetno valovanje
Vir: https://www.monitor.si/clanek/pozor-sevanje/167593/

Clovesko oko zaznava le 40 odstotkov barv sonéne svetlobe. Belo sonéno svetlobo, ki
se zdi povsem brezbarvna in neotipljiva, sestavljajo razli¢na barvna valovanja drobnih
delcev. Vsako ima svojo valovno dolzino in korpuskularno naravo. Energija, ki jo
oddaja bela son¢na svetloba, je Zivljenjsko pomembna, saj napaja telo, duSo in razum.
Vsako barvno valovanje ima svoj zdravilni u¢inek (Chiazzari, 2000).

Barve v son¢ni svetlobi postanejo vidne, ko belo son¢no svetlobo razklonimo s prizmo.
Ker imajo barve razli¢ne valovne dolzine, se lomijo pod razliénimi koti. Mavrica
nastane, ko kapljice vode v ozracju delujejo kot naravne prizme. Ko gre soncna
svetloba skoznje, se Zarki z razli¢nimi valovnimi dolZinami lomijo pod razli¢nimi koti
in prikaZe se mavri¢ni lok. Rdeca ima najdaljSo valovno dolZino, ki jo Se zaznava naSe
oko, in najnizjo frekvenco. Njena energija u¢inkuje toplo in spodbudno. Vijolicna ima
najkrajSo valovno dolzino in najvi§jo frekvenco. Deluje pomirjajoce in ociScujoce
(Chiazzari, 2000).
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Vrednosti valovnih dolzin od najkrajSe do najdaljse.

Tabela 1: Vrednosti valovnih dolzin barv

Vijoli¢na 380—450 nm
Modra 450-495 nm
Zelena 495-570 nm

Rumena 570-590 nm

OranZna 590-620 nm
Rdeca 620-750 nm

Vir: https://sl.wikipedia.org/wiki/Barva
5.2 Barve v interierju

5.2.1 Teorija barv

V likovni umetnosti je barvna teorija zbirka prakticnih smernic za meSanje barv in
vizualne ucinke dolo¢ene barvne kombinacije. Poznamo primarne, sekundarne in
terciarne barve. To je najbolj razvidno iz barvnega kroga, s katerim se najprej srecamo
7e v osnovni $oli pri likovnem pouku. Zgodovina barvne teorije sega vse do antike. Ze
Aristotel in Klaudij Ptolemaj sta razpravljala o tem, katere barve dobimo z meSanjem
drugih barv.

Barvna teorija se uporablja Ze od renesancne likovne umetnosti pa vse do sodobnega
komercialnega oglasevanja. Barve vplivajo na naSe razpolozenje in dojemanje.

Barve lahko razdelimo glede na

e tople in hladne,
e svetle in temne,
e pozitivne in negativne.

Vsakdo mora okoli sebe vzpostaviti spokojno in zdravo ozracje. Barve v naSem domu
in okolju namre¢ vplivajo na nade telesno, Custveno in dusevno zdravje. Ce pazljivo
izberemo odtenke, ki nas obkrozajo, poskrbimo zase v dobrem in slabem. Kadar nas
mucijo tezave ali pesti kaksna bolezen ali ¢e smo potrti, se namre¢ hitro zanemarimo.
Prav v takih trenutkih so nam krepc¢ilna valovanja barv v naSem stanovanju Se v
posebno oporo. (Chiazzari, 2000)

Barve so najpomembnejsa stvar pri nacrtovanju nasega bodocega stanovanja in ni¢ nas
ne stanejo. Zivahni odtenki niso ni¢ draZji od pustih tonov in tudi umetelni vzorci niso
nujno iz mode. Ce poznate zdravilni u¢inek posameznih barv, lahko barve stanovanja
prilagodite svojemu znacaju in veljavnim modnim zapovedim. (Chiazzari, 2000)
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5.3 Barva naredi dom z duso

Barve naredijo bivalni prostor dom. Na osnovi barv obiskovalec lahko ugotovi, kaksni
smo in kakSen je na$ znacaj.

Za lazjo ureditev bivalnega prostora si predstavljajmo, da prvi¢ stopamo v na§ dom, in
se vpraSajmo, kakSen Clovek Zivi v njem. Najprej stopimo skozi vhodna vrata, nato
skozi vsak prostor posebej in bodimo pozorni na ozracje in obcutek, ki prevladujeta v
vsaki sobi. (Chiazzari, 2000)

Najbolje, da si pred zacetkom urejanja odgovorimo na tri vprasanja.

e Katere barve prevladujejo v prostorih?
e Ali se katera barva ponavlja po stanovanju?
e Ali barve odsevajo nas znacaj?

Ce v bivalnih prostorih prevladuje modra, je verjetno, da ste tihi in sramezljivi ali pa v
zivljenju i8¢ete mir, spokojnost in skladnost. Ce vas muéi potrtost, je zaradi modre
barve $e slabse. Ce smo se odlogili za modro, raje uporabimo svetlejie odtenke. Ce se
pa odlo¢imo za temno modro, za kontrast uporabimo spodbudne barve, polne energije,
kot so rumena, temno roznata ali barva breskve. (Chiazzari, 2000)

Opremljanje doma je zelo osebno opravilo. Posameznih barv ne smemo povezovati z
nobenim ¢lovekom ali predmetom, izberemo jih kar tako, instinktivno, podzavestno.

Na podlagi tega izberemo tri barve:
1. Barvo, ki nam je najbolj vsec.

Barva, ki nam je najbolj vSec, je barva nase duse. Taka barva nam praviloma dalj ¢asa
ostane Se posebej pri srcu. Intuitivno nas privlaci ter zrcali na§ znacaj in nas pogled na
Zivljenje.

2. Barvo, ki nas najbolj sprosca.

Drugo, ki smo jo izbrali, je barva, ki nas spros¢a. Ta nas umirja ter pomirja in nas
telesno, Custveno in dusevno zdravi.

3. Barvo, ki nas najbolj navdihuje.

Tretja je barva navdiha. To je barva naSe duSevnosti, ki nam pomaga vzpostaviti stik z
vi§jo zavestjo.

Te tri barve lahko pri opremljanju doma uporabljamo posamezno ali v razli¢nih
medsebojnih kombinacijah. Ce se vse tri med seboj dopolnjujejo, jih lahko uporabimo
tudi v istem prostoru. Ce pa izbrane barve niso komplementarne, uporabimo za ozadje
nevtralne barve, nato pa dodajmo pohistvo in okrasne predmete v nasih osebnih tonih.
(Chiazzari, 2000)

Barve svoje duse uporabimo v dnevni sobi, barvo, ki nas spros¢a, v spalnici, barva, ki
nas navdihuje, pa v svoji delovni sobi. Ce je barva zelo temna ali preve¢ Ziva, jo
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uporabimo le za poudarjanje. Njen vpliv na duSevnost lahko umilimo tudi tako, da ji
dodamo kancek bele. Negativne lastnosti posameznih barv ublazimo tako, da barvo
kombiniramo z njenim komplementarnim odtenkom. (Chiazzari, 2000)

Ce nas nobena barva posebej ne navdihuje, vedite, da svetlo modra spodbuja
ustvarjalno energijo in jo tudi sproséa. Ce boste v prostoru veé ur brali, §tudirali, risali
ali se posvecali kateremu drugemu zbranemu delu, pa upoStevajte, da premocna ali
pretemna modra utruja o¢i. Odbita ali neposredna modra svetloba namre¢ moti ostrenje
slike. (Chiazzari, 2000)

5.4. Barvni toni

Tako kot toni v glasbi tudi barve razli¢no vplivajo na nas, odvisno od tega, kaksne
izberemo in kako jih razporedimo. Nekateri barvni ritmi so melodi¢ni, drugi raskavi in
Skripavi.

Na ozracje v prostoru vplivajo naslednja dejstva: kako temne ali svetle barve
uporabim, kaks$nega odtenka so, kako so nasicene, kak$na je njihova temperatura in
kaksno je njihovo gibanje.

Za lazje razumevanje strokovne terminologije bom izraze podrobneje razlozila in
opisala.

e Odtenek imenujemo tudi barvni ton oz. tonaliteta. To je vsaka razli€ica barv iste
barvne osnove.

e Nasicenost se nanasa na intenzivnost barve. Dve rdeci barvi sta lahko enaki po
svetlosti in odtenku, vendar pa se razlikujeta glede na stopnjo nasi¢enosti. Ena
od njiju je mocno rdeca, druga pa Sibko rdeca. Rdeco barvo lahko stopnjujemo
od nepestre sive, ki ima enako stopnjo svetlosti kot rdeca, do nasic¢ene rdece
barve. Vmesne stopnje imajo enako vrednost svetlosti in so enake po barvnosti,
a se razlikujejo po nasiCenosti oz. barvni moci. Nasi¢enost barve lahko
zmanjSamo z dodajanjem bele, ¢rne, sive ali komplementarne barve. Ucinek
nasiCenosti je odvisen tudi od sosednje barve. Vsaka barva je lahko videti
barvno moc¢na (poleg kromatsko Sibkega tona) ali pa barvno Sibka (v druzbi bolj
nasic¢ene barve).

e Svetlost barve je druga dimenzija barve, ki barvi doloca svetlostno stopnjo. Dve
barvi ali ve¢ imajo lahko isti barvni odtenek, toda razlicno barvno svetlost;
glede na barvno svetlost lo¢imo temno modro od svetlo modre, temno rdec¢o od
svetlo rdece itn. Barve, ki jih poznamo iz barvnega spektra, imajo pri svoji
je najsvetlejSa, medtem ko je vijoli¢asta najtemnejSa barva v barvnem krogu.
Svetlostno stopnjo posamezne barve lahko spremenimo z dodajanjem svetlejSe
ali temnej$e barve. Ce dodajamo pestri barvi svetlej$o oz. temnejo nevtralno
barvo, naj bi ji teoretino spremenili le svetlost. Toda pri prakti¢ni izkusnji
ugotovimo, da svetlosti ni mogoce popolnoma osamiti; ¢e nasiceni pestri barvi
primeSamo npr. belo, postane ta barva svetlejSa in tudi manj nasiCena. Z
dodajanjem bele in ¢rne se spremeni barvni odtenek — ¢e rdec¢i barvi dodamo
¢rno, postane rdeca barva hladnejsa, ¢e rumeni dodamo ¢rno, nastane motna
zelenkasta barva.
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e Temperatura pove, ali barvo ¢utimo kot hladno ali toplo. Modra velja za hladno,
oranzna pa za toplo, vendar je to zelo odvisno od ¢istosti barve.

e Gibanje opisuje, ali se nam zdi, da se barva premika k nam ali odmika od nas.
SvetlejSe barve (npr. rumena) se nam priblizujejo, temnejSe barve (modra,
vijoli¢na) pa se od nas oddaljujejo. (Chiazzari, 2000)

Ko se odlocamo o barvni shemi, upostevamo posameznika, ki bo prostor oz. sobo
uporabljal oz. prezivljal v njej najvec svojega Casa. Najbolje, da si odgovorimo na
nekaj vpraSan;.

1. Katere so posameznikove najljubSe barve? Ali ima oseba raje tople ali hladne
odtenke?

2. KakSen prostor bomo urejali? Ali je prostor hladen ali topel, mracen ali soncen,
velik ali majhen?

3. Kaksen namen bo imel prostor oz. kak$no dejavnost bomo v njem izvajali?

4. KaksSna oseba bo prostor uporabljala, npr. ¢e ima oseba duSene tezave, ali je
bolna itd.

Preden se odlo¢imo, kakSne barve bomo uporabili za svoje bivalno okolje, moramo
ugotoviti, katera barvna druzina nam najbolj ustreza. Ce je najljubsa barva modra, so
verjetno ljubse hladne barve, ¢e imate raje rdeco ali oranzno, pa so ljubSe tople barve.
Odlociti pa se morate tudi, ali so vam bolj vSe¢ pastelni toni, Zive in svetle barve,
osnovne barve ali morda razkoSni in temni odtenki. Bolj kot je barva Ziva in intenzivna,
tem mocnejsi je posameznikov znacaj. (Chiazzari, 2000)

Ce so nam vie¢ svetle in Zive barve, smo veseli, neZni in ljubeci. Ce so nam vsed
osnovne barve, smo zabavni, Zzivahni in prakti¢ni ljudje. Ce so nam vie¢ razkosne in
temne barve, smo obzirni, tihi in razumevajo¢i. Ce so nam vie¢ pastelne barve, smo
obcutljivi, sanjavi in poduhovljeni ljudje. (Chiazzari, 2000)

5.4.1 Svetle in temne barve

Vecina Zeli ziveti v svetlem in Zivahnem okolju. Nase pocutje je odvisno od tega,
koliko svetlobe prodre v naSe domovanje. Svetloba pa nasega doma ne napolnjuje le
skozi okna in vrata, ampak tudi odseva od sten in pohiStva. Ve svetlobe odsevajo
prostori svetlih barv. Svetle in pastelne barve naredijo prostor vecji in svetlejsi. Temne
barve vsebujejo ve¢ barvila, zaradi tega odsevajo manj svetlobe. Ce prostor pobarvamo
s temnejSo barvo, ga s tem opticno pomanj$amo. Sobe, v katere posije malo svetlobe, je
najbolje opremiti v svetlih in toplih barvah. (Chiazzari, 2000)

5.4.2 Tople in hladne barve

Najtopleje ucinkuje oranzno rde¢ odtenek. Na stanovalce spodbudno vplivajo rdeca,
oranzna, zelena in rumena barva. Tople barve uporabimo v prostorih, ki so hladni ali v
katere ne posije dovolj son¢ne svetlobe. Odtenki z druge strani barvne lestvice so
hladni, modri in slezasto vijoli¢ni toni. Te barve so primerne za manjSe sobe z veliko
soncne svetlobe. Zelena je meSanica modre (hladna) in rumene (topla). Zelena je lahko
hladna ali topla barva, odvisno od razmerja modre in rumene. Tretjo skupino sestavljajo
nevtralne barve. To so sivi, bez, kremni in umazano beli odtenki. Z njimi uravnotezimo
mocne in kontrastne barve. Lahko pa jih uporabimo samostojno in s tem ustvarimo
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nezno, mehko in spro$¢eno ozracje. S sivo pricaramo nevtralno ozadje za poudarjanje
gistih zivih barv. Ceprav so modri odtenki hladnejsi od rdedih, so nekatere modre
toplejse od drugih. Ce modri prime$amo rdeco, postane toplejsa, ¢e pa ji dodamo
zeleno, pa jo ohladimo. Posamezni sivi odtenki so lahko topli ali hladni. Temperaturo
barve najlazje presodimo, ¢e preuc¢imo njen podton. Tople barve je primerno uporabiti
v sobah, kjer smo dejavni, to so hodniki, stopnisca, jedilnice, dnevne sobe, prostori za
rekreacijo. Hladne barve pa so primerne za spalnice, kopalnice, Studijske sobe in
pisarne. (Chiazzari, 2000)

Lazje prepoznavanje hladnih in toplih barv nam omogoca katalog barvnih odtenkov,
pri ¢emer lahko opazujemo, kako odtenki prehajajo iz toplih v hladne in nasprotno.

TOPLE

HLADNE

Slika 2: Toplo-hladni kontrast
Vir: https://www.slideserve.com/seth/barvni-krog

5.5 Bivalni in poslovni prostor

Bivalni prostor mora biti drugac¢e opremljen kot poslovni prostor. Za bivalni prostor
bomo uporabili drugacne barve in drugacno postavitev svetil ter barvo zarnic kot pa za
poslovni prostor.

5.5.1 Bivalni prostor
Barva in osvetlitev prostorov sta zelo pomembni.

5.5.1.1 Barve bivalnega prostora

e Rdeéi odtenki

Rdeca je najlepSa v prostorih, ki morajo biti topli in v katerih poteka kak$na dejavnost.
S to barvo lahko opremimo hodnik, stopnisce, kuhinjo, igralno sobo pa tudi mrzle sobe.
Ce smo nestrpni ali nezadovoljni, se ne obdajajmo s to barvo, drugace bo le e huje.
(Chiazzari, 2000)

Roznata je meSanica rdece in bele. Obcutljivi znacaji se najbolje odzivajo na bledo
roznato in rahlo rdeckasto, tistim, ki imajo zelo radi dom in druzinsko zivljenje, pa so
ljubsi Cisti roznati toni vrtnice. RoZnata barva Zlahtnih vrtnic je idealna za spalnico, ker
pomaga razvijati ljubezen. (Chiazzari, 2000)
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Slika 3: Spalnica v rdecih odtenkih
Vir: https://sl.masinealati.rs/roza-spalnica-53-fotografij-notranjost-v-obcutljivih-roza-tonih-11626

e Oranzni odtenki

Oranzna blagodejno vpliva na prebavni sistem, zato je nadvse primerna za jedilnice in
prostore, v katerih obedujemo. To je vesela barva, Se posebej je pri srcu ljudem, ki
Zivijo tesno povezani z zemljo. Tisti, ki imajo oranzno radi, imajo navadno povsem
spros¢en odnos do telesa. Zaradi svoje zemeljskosti je tudi zelo ustvarjalna. Marsikdo
oranzne ne mara v svojem okolju, ¢eprav jo morda potrebuje. Najlazje je Ziveti z rjasto
oranzno, barvo zgane gline, jantarno, breskovo in mareli¢no. (Chiazzari, 2000)

Slika 4: Jedilnica v odtenkih oranZne barve
Vir: https://omisli.si/nasvet-strokovnjaka/interier/interier-cene-za-notranje-oblikovanje-notranji-dizajn-
in-ideje-za-vas-dom-arhitekt-notranji-oblikovalec/

e Rumeni odtenki

Rumena barva je najblizje son¢ni svetlobi, zato jo razumemo kot veselo in spodbudno.
Se posebej koristi pri Studiju, saj pomaga mozganom bolje delovati in smo zato
pozornejsi in jasnih misli. (Chiazzari, 2000)
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Slika 5: Uporaba rumenih odtenkov
Vir: https://jurnaldedesigninterior.com/2016/04/cele-mai-frumoase-interioare-amenajate-2/

e Zeleni odtenki

Zelena je barva narave, zato nam je ob zeleni barvi dobro in se pocutimo sprosc¢eno. Z
zelenimi odtenki v stanovanju ustvarimo obcutek povezanosti z naravo. Ta barva
energijsko uravnotezi vse druge barve. (Chiazzari, 2000)

Slika 6: Dnevna soba v zelenih odtenkih
Vir: https://omisli.si/nasvet-strokovnjaka/interier/interier-cene-za-notranje-oblikovanje-notranji-dizajn-
in-ideje-za-vas-dom-arhitekt-notranji-oblikovalec/

e Modri odtenki

Vecini ljudi je najljubSa modra. Moder prostor in osvetlitev ustvarita mirno, prostorno
in spros¢eno bivalno okolje. Svetlo in nezno modra nas navdihujeta z mirom. Temno
modra pa nas spros¢a in pomirja. Modro vijoli¢na je topla modra, ki tolazi in prija
tistim, ki imajo klavstrofobijo in astmo. (Chiazzari, 2000)
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Slika 7: Spalnica v modrih odtenkih
Vir: https://omisli.si/nasvet-strokovnjaka/interier/interier-cene-za-notranje-oblikovanje-notranji-dizajn-
in-ideje-za-vas-dom-arhitekt-notranji-oblikovalec/

e Vijoli¢ni odtenki

Vijoli¢na je meSanica modre in rdeCe. Vzpostavlja ravnotezje in ustvarja okolje,
podobno zelenemu. Vijoli¢na je tesno povezana z ustvarjalnostjo. Vijolien interier
ustvarja vtis razko§ja, kraljevskosti in tudi skrivnostnosti, ker ga povezujemo z vladarji
in s posebej poduhovljenimi kraji. Najbolje, da to barvo uporabimo v majhnih
koli¢inah kot dekoracijo, npr. manjsi vzglavniki, odeje itd. (Chiazzari, 2000)

Slika 8: Spalnica v vijoli¢nih odtenkih
Vir: https://sl.masinealati.rs/zavese-izbiramo-pod-lilajskimi-ozadji-33-slik-zavese-katerih-barve-so-
primerne-za-svetlo-lila-steno-11904

e Crni odtenki

Prave ¢rne v naravi ni, zato moramo to barvo zmesati sami tako, da ji dodamo moder,
vijoli¢ni in rjav podton. Lahko pa jo zmeSajo tudi v prodajalni, ki nam to ponuja.

V ¢rni barvi je zajeto vse, kar je mogoce in izvedljivo, zato je ta barva vir navdiha in
uéinkovito poudarja lastnosti sosednjih barv. Crna u¢inkuje negativno, zato bi jo morali
uporabljati samo za poudarjanje druge barve ali pa jo uporabljati kot dekor, s tem bi
povedali globino in ton. Ceprav daje ob&utek §irine, se zdi zaradi nje soba manjsa, kot
je v resnici. Crna prekriva nasa resniéna ustva. (Chiazzari, 2000)
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Slika 9: Dnevna soba v ¢rnih odtenkih
Vir: https://omisli.si/nasvet-strokovnjaka/interier/interier-cene-za-notranje-oblikovanje-notranji-dizajn-
in-ideje-za-vas-dom-arhitekt-notranji-oblikovalec/

e Sivi odtenki

Preve¢ sive, ¢e nas obkroza, nam vzbuja negativne obCutke in jemlje zivljenjsko
energijo. Ce jo Ze uporabimo, izberimo toplejsi, globlji odtenek, ki je lepa podlaga za
druge barve. (Chiazzari, 2000)

Slika 10: Dnevna soba v sivih odtenkih
Vir: https://omisli.si/nasvet-strokovnjaka/interier/interier-cene-za-notranje-oblikovanje-notranji-dizajn-
in-ideje-za-vas-dom-arhitekt-notranji-oblikovalec/

e Beli odtenki

Povsem bel prostor je enako grozljiv kot povsem ¢rn. Beli zidovi so moderni, saj so
prilagodljivi in vsakdo nanje lahko vtisne svoj pecat. Ta barva je postala priljubljena,
ko sta ljudi obsedli ¢istoca in higiena. Belih odtenkov je zelo veliko. Tudi v naravi je
veliko mehkejsih odtenkov bele barve. Lo¢imo toplo belo, pa belo z breskovimi in
rumenimi podtoni, pa roznato belo in modrikasto belo. Slepece belo je najbolje
uporabiti kot kontrast drugim barvam, primerna je tudi kot barva za lesne povrSine in
vrata, ¢e so stene v bolj Zivih barvah. Izogibajmo se modrikasto belih tonov, ker so
hladni. Ko prostor opremljamo belo, dodamo Se nekaj drugih barv, da je ozracje
toplejSe. (Chiazzari, 2000)
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Slika 11: OtroSka sobica v odtenkih bele
Vir: https://omisli.si/nasvet-strokovnjaka/interier/interier-cene-za-notranje-oblikovanje-notranji-dizajn-
in-ideje-za-vas-dom-arhitekt-notranji-oblikovalec/

¢ Rjavi odtenki

Rjava je barva matere Zemlje. V dom vnese trdnost. Poskusajmo z razli¢nimi toni, kot
so svetlo rjava, topla roznato bez, ilovnato rumena, barva zgane gline in rjasto rjava —
vse te barve na nas u¢inkujejo toplo. (Chiazzari, 2000)

Slika 12: Dnevna soba v rjavih odtenkih
Vir: https://omisli.si/nasvet-strokovnjaka/interier/interier-cene-za-notranje-oblikovanje-notranji-dizajn-
in-ideje-za-vas-dom-arhitekt-notranji-oblikovalec/

5.5.1.2 Svetloba bivalnega prostora

Osvetlitev prostorov je zelo pomembna, saj je svetloba eden najpomembnejSih
dejavnikov za pocutje Cloveka. Danes so svetila neprecenljiv del arhitekture prostora,
saj nanj vplivajo s svojo obliko in seveda svetlobo, ki jo oddajajo. (Horvat, 2021)

Pomembno se je izogniti pretirani osvetlitvi in ble$¢anju, saj preve¢ osvetljene povrsine
delujejo zelo motece. Osvetlitev, naravna ali umetna, vsakemu interierju in zunanji
podobi objekta doda piko na i in na sploSno dolo¢a ozracje prostora. Skupaj s
primernimi barvami lahko prostor pomanjSa, poveca, kaj skrije ali pa s trikom celo
poudari. (Horvat, 2021)

Svetloba mora prihajati iz ve¢ smeri —horizontalno (stenska osvetlitev) in vertikalno
(stropna osvetlitev). Tako omogoc¢imo neposredno svetlobo, katere osnovni namen je
enakomerna in intenzivna osvetlitev prostora, pri ¢emer ne ustvarjamo izrazitih
kontrastov med osvetljenimi in neosvetljenimi elementi. S posredno, razprSeno
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svetlobo, ki osvetljuje posamezne detajle, pa ustvarimo prav poseben ambient.
(Horvat,2021)

Ne govorimo samo o stropnih lu¢eh, ampak tudi o tistih, ki so nekje skrite, vgrajene v
stropu ali kaks$ni nisi 0z. so prostostojece. Govorimo o luceh, ki niso nujno potrebne, a
ustvarjajo prijetno bivalno okolje in vzdusje v njem. (Horvat, 2021)

Nacrt osvetlitve prostorov je idealno izvesti na zaCetku gradnje ali prenove, saj je
ustvarjanje ambientov s svetlobo neposredno povezano s postavitvijo svetil v prostoru.
Zazeleno je, da Ze vemo, kako bo postavljeno pohistvo in katere barve bomo uporabili,
ker vsi ti segmenti ustvarijo ambient in vplivajo na pocutje v njem. Razporeditev svetil
je najprej odvisna od namembnosti prostora. (Horvat, 2021)

Vsak prostor potrebuje ve¢ virov svetlobe, saj lahko tako ustvarimo ve¢ razli¢nih
ambientov. Najprej moramo upostevati, kakSna je namembnost prostora, saj ta definira
potrebo po koli¢ini svetlobe v njem. Kuhinja kot delovni prostor potrebuje kakovostno
osvetlitev, hkrati pa je zelo priporo€ljivo, da posebej osvetlimo delovne povrSine —
kuhinjski pult, pomivalno korito in kuhalni prostor. (Horvat, 2021)

Poseben vir svetlobe potrebuje tudi jedilna miza. Nad njo je najboljSa reSitev viseca
svetilka ali pa nad daljSo mizo ve¢ manjsih svetilk, ki dobro osvetlijo mizno povrsino in
hkrati ne bles¢ijo v oci. S svetili, ki imajo moznost regulacije jakosti svetlobe, lahko
ustvarimo prijeten obcutek in umirjeno razpolozenje. (Horvat, 2021)

V dnevni sobi je zgodba precej drugacna, saj lahko v njej z razli¢nimi svetlobnimi viri
ustvarjamo razlicne ambiente. Velikokrat so to odprti prostori, ki so zdruzeni Se z
jedilnico in kuhinjo, tako da je osvetlitev dokaj unikatna reSitev, ki jo je tezko
posplosevati. Vseeno velja, da je dobro, ¢e obstaja ve¢ virov osvetlitve. V dnevni sobi
velikokrat tudi beremo, zato potrebujemo stojeco svetilko. Poleg tega lahko osvetlimo
slike, okrasne predmete, ta svetila so hkrati namenjena ustvarjanju razlicnega
razpoloZenja ali poudarjanju detajlov. (Horvat, 2021)

V kopalnici potrebujemo enakomerno porazdeljeno osvetlitev. Po navadi se odlo¢imo
za osrednje svetilo ali ve¢ vgradnih na stropu ter dodatna pri ogledalu, ki pa morajo
osvetliti tistega pred ogledalom in ne njegovega odseva. (Horvat, 2021)

Za splosno osvetlitev spalnice se Se vedno uporabljajo stropne luci, a jih vse pogosteje
nadomesca ve€ vgrajenih svetil na stropu ali steni. Svetloba, ki jo oddajajo, naj bi bila
¢im bolj posredna in razprSena. Seveda pa je prav tako pomembna osvetlitev ob zglavju
postelje. To so lahko lucke, ki jih imamo za minimalno osvetlitev in ustvarjanje
razpolozenja, in bralne lucke, ¢e pred spanjem v postelji beremo. Za slednje so boljsa
stojeca ali stenska gibljiva svetila, s katerimi snop svetlobe usmerimo v knjigo, revijo, v
okolico pa skoraj ne svetijo. (Horvat, 2021)

V otroski sobi naj bi prav tako poskrbeli za ve¢ virov osvetlitve, in sicer splosno,
osvetlitev pri zglavju postelje in na delovni mizi. Splo$na osvetlitev in osvetlitev ob
zglavju sta lahko podobni kot v spalnici, za delovno mizo pa izberemo namensko
svetilo. (Horvat, 2021)
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Na hodniku je nesmiselno uporabljati svetila z varénimi Zarnicami, saj pri priziganju
potrebujejo dolocen Cas, da dosezejo polno svetlost. V hodniku potrebujemo svetlobo
takoj, zato so primernejSa LED-svetila in halogenska, ki delujejo s polno svetlostjo
takoj po prizigu. V kuhinji je nasprotno smiselno uporabljati svetila z var¢nimi
Zarnicami, saj se v njej zadrzujemo dalj ¢asa in potrebujemo veliko svetlobe, hkrati pa
si zelimo ¢im manjSo porabo energije. (Horvat, 2021)

5.5.1.3 Ambientalna razsvetljava

Ambientalna razsvetljava je ena od sestavnih delov zasnove osvetlitve notranjih
prostorov. Vsaka osvetlitev, ki ni funkcionalna, je ambientalna osvetlitev.

Svetila so pomemben del arhitekture prostora, saj na prostor vplivajo s svojo obliko in
svetlobo, ki jo oddajajo, vplivajo pa tudi na naSe pocutje. Na splosno velja, da naj bo
osvetlitev zasnovana na ve¢ virih in tipih svetil. Ve¢ kot imamo virov svetlobe, vec¢
razlicnih ambientov lahko ustvarimo. Poleg sploSne in namenske osvetlitve je
pomembna tudi ambientalna. (Merkur, 2021)

Ce v prostoru uporabimo ambientalno razsvetljavo, ustvarimo boljse vzdusje,
polepSamo prostor, hkrati pa v njem poudarimo elemente, za katere zelimo, da
izstopajo.

Slika 13: Ambientalni svetilni trak
Vir: https://www.superstrela.com/led-svetila-in-oprema-za-dom-in-objekte/led-trakovi.html

Slika 14: Ambientalna reflektorska razsvetljava
Vir: https://sl.planeta-design.com/6636115-low-cost-ideas-for-living-room-lighting

Z ambientalno razsvetljavo bomo dosegli dekorativnost prostora, saj v svojem
oddajanju svetlobe zajamemo obliko svetilke in jo uporabimo za poseben ucinek senc.
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Glavna naloga ambientalne razsvetljave je sooblikovanje prostora in ustvarjanje
vzdus§ja. Vecinoma se za to uporablja toplo belo svetlobo, lahko pa uporabimo tudi
barvno svetlobo. (Merkur, 2021)

Ambientalna razsvetljava je lahko vkljuena neprestano, saj to ni moc¢na svetloba,
ampak je nezna. Njen najvecji u€inek je v ¢asu, ko v prostoru ni toliko dnevne svetlobe.
(Merkur, 2021)

Za ambientalno razsvetljavo so primerna vsa svetila in sijalke. Pomembnejse je, kam jo
bomo postavili ter kak$na je njena svetilna mo¢ glede na prostor. Ve€inoma za to
uporabimo svetila z manjSo svetilno mocjo — stojeCa svetila s sencnikom, vgradna
svetila ob stenah... (Merkur, 2021)

Ambientalna razsvetljava je primerna za vse bivalne prostore. Najpogosteje pa jo
uporabimo v dnevnih sobah.

Slika 15: Ambientalno stojece svetilo
Vir: https://www .harles.si/?page id=130

Moznosti za ustvarjanje prijetnega ambienta je ogromno, saj je svetilk, ki oddajajo
nezno priduseno svetlobo, res veliko. Lahko gre za lestenec nad jedilno mizo, ki ima
moznost regulacije jakosti svetlobe, ali pa reflektorje, s katerimi osvetlimo dekorativne
elemente, kot so fotografije, umetniSka dela ali kakSen kos opreme. Sem sodijo Se
Stevilne namizne in stojece lucke, ki so z zanimivo obliko hkrati okras prostora.

Slika 16: Ambientalni lestenec
Vir: https://sl.versal-wood.com/2074-wooden-chandeliers/
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Ne glede na najrazli¢nejSe luci pa ne smemo pozabiti na svece. Te so najpreprostejsi vir
svetlobe, ki pa vedno ustvari izredno moc¢an ambientalni u¢inek.

5.6 Poslovni prostor
5.6.1 Barve poslovnega prostora

Za prijetno in delovno vzdusje je zelo pomembno, kako je opremljen delovni prostor.
Kombinacija barv je odvisna od panoge, s katero se podjetje ukvarja. Za delovni
prostor ni primerna bela barva, saj ne pomaga k produktivnosti. Bela barva deluje
zdolgo&aseno, pusto in hladno. (Znidari¢, 2005)

e Rdeca barva

Rdeca barva je barva aktivnosti, gibanja, povezana je s polnostjo Zivljenja, Zrtvovanjem,
ljubeznijo, je moc¢na barva, ki vpliva na poviSanje krvnega tlaka in pulza. Barva, ki
poviSuje ucinkovitost zaposlenih in je bolj priporocljiva za tiste, ki vecino delovnega
tasa prezivijo na nogah. (Znidarsi¢, 2005)

Slika 17: Rde¢ poslovni prostor
Vir: https://www.pinterest.com/pin/287597126195459690/

e Modra barva

Modra barva je primerna v poslovnih prostorih za kreativne duse. Pomirjujoca barva bo
zaposlenim pomagala pri ustvarjanju, zaupanju, k ve¢ji komunikaciji, u¢inkovitosti.
Priporocljiva za prostore, v katerih potekajo sestanki, prostore, v katerem se iScejo
ideje, novitete. (Znidarsi¢, 2005)
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Slika 18: Moder poslovni prostor
Vir: https://www.pinterest.com/pin/7529524367589885/

e Rumena barva

Rumena barva ni ravno primerna za poslovni prostor, saj hitro popustijo zavore. Je
barva, ki zviSuje krvni pritisk, pospeSuje pulz in veca hitrost dihanja. Njena dobra
lastnost je komunikativnost, spodbuja koncentracijo in simbolizira ustvarjalnost.
Naceloma jo lahko uporabite v prostoru zgolj v obliki kakSnega vzorca ali barvnega
detajla, vendar ne pretiravajte. (Znidargi¢, 2005)

e Siva barva

Siva barva ni priporocljiva v poslovnih prostorih, saj deluje precej nevtralno; kar pa je
bistveno - manjka ji precej energije. Razli¢ne raziskave so ugotovile, da temen odtenek
sive lahko pripelje tudi do zmanjSane samozavesti in celo depresije. Uporabite jo zgolj
samo v kombinaciji s kaksno bolj psiholodko u¢inkovito barvo. (Znidarsi¢, 2005)

e Zelena barva

Zelena barva je primerna za poslovne prostore, saj pomirja in oddaja harmonijo ter
ravnovesje. Zeleni barvi pravijo tudi barva zdravja, saj prav s takSno barvo zdravijo
utrujenost, zivénost in histerijo. Zelena svetloba je zelo ucinkovita pri tem, da znizuje
pritisk, razsiri kapilare. Spodbuja lahko h kreativnemu delu in inovacijam, zato je dobra
izbira za poslovne prostore. (Znidarsi¢, 2005)

Slika 18: Zelen poslovni prostor
Vir: https://www.pinterest.com/pin/422281206396200/

20



Ceringek, M. 2022. Barve in razsvetljava v bivalnem in delovnem okolju. Diplomsko delo. Sola za
hortikulturo in vizualne umetnosti Celje, Visja strokovna Sola.

5.6.2 Svetloba poslovnega prostora

Ze dolgo velja, da dobro delovno okolje spodbudno vpliva na &lovesko psiho in
delovno sposobnost. Svetloba kot eden izmed prostorskih dejavnikov ima pri tem
pomembno vlogo. Kakovostna osvetlitev lahko bistveno izboljsa slabo zasnovan
ambient, nekakovostna (naravna ali elektricna) osvetlitev pa lahko Se tako dobro
zasnovan ambient pokvari. (Hrovatin, 2006)

Glede na nacin, kako svetloba osvetljuje neki prostor, razlikujemo dve glavni vrsti
osvetlitve. Pri neposredni osvetlitvi potekajo »svetlobni Zarki« od izvora svetlobe do
nekega predmeta v ravni, neprekinjeni ¢rti. Taka svetloba je praviloma mocnejsa,
pripadajoce sence predmeta so ostrejSe. Pri posredni osvetlitvi se »svetlobni zarki« na
poti med izvorom svetlobe in nekim predmetom vsaj enkrat ali celo veckrat »zlomijo,
tj. odbijejo od razli¢nih ploskev. Taka svetloba je obicajno mehkejsa, pripadajoCe sence
so manj ostre. V delovnem prostoru je odvisna od vrste dela, priporocljiva je
kombinacija neposredne in posredne osvetlitve. Tako ne pride do premoc¢nih svetlo-
temnih kontrastov, zaradi katerih se oko pri delu hitreje utrudi. (Hrovatin, 2006)

Pomembno je, da odlo€itev o izbiri osvetlitve in svetil nastopi Ze v fazi nartovanja
delovnega prostora ter izbire pohiStva in preostale opreme. Svetila so lahko stropna,
stenska ali prosto stojeca. Lahko so nepremic¢na ali premic¢na. Glede na pritrjevanje so
lahko vgradna, nadgradna, obeSena. Po obliki so lahko to¢kovna, linijska, ploskovna ali
celo prostorska. Pri izbiri svetil velja biti pozoren na A-teste in druge tehni¢ne
karakteristike, ki omejujejo porabo, npr. toplotne karakteristike, svetlobno moc¢, porabo
energije, barvno reproduktivnost, barvno temperaturo... (Hrovatin, 2006)

V primerjavi s stanovanjskimi prostori veljajo za delovne nekoliko strozja pravila,
predvsem glede na vrsto dela, ki se v njih opravlja. Kljub temu predpisana osvetljenost
nujno Se ne pomeni kakovostne osvetlitve prostora. Danes je racunalniski zaslon skoraj
obvezen del opreme delovnega prostora. To pomeni prilagoditve pri osvetlitvi.
Priporocena je uporaba kakovostnih svetil, ki oddajajo mehko oz. posredno svetlobo,
ki ne povzroca bles¢anja. Naslednja prilagoditev se nanasa na zadostno osvetljenost
ozadja racunalniSkega zaslona. Prav tako je pomembna kot osvetlitev delovne mize.
(Hrovatin, 2006)

Pri naértovanju ustrezne osvetlitve delovnega mesta je pomembno upostevati veliko
med seboj razli¢nih parametrov, med drugim arhitekturo prostora — njegovo velikost,
obliko, prispevek naravne svetlobe, odsev, blescanje, kontraste, specifiko delovnih
nalog in Zelje uporabnikov. (Hrovatin, 2006)

5.7 Kaksna svetila in kakSne barve sijalk poznamo?

Svetilo je naprava, v katero namestimo svetlobni vir oz. sijalko/Zarnico. Danes je
svetilo elektricna naprava, v€asih pa so namesto elektri¢nih svetil uporabljali svetila na
petrolej. (Kobav, 2014)

Svetilke lahko delimo po vec¢ razli¢nih kriterijih. Naprej jih moramo razdeliti glede na
to, - za notranjo ali za zunanjo razsvetljavo. Svetila lahko delimo tudi na smer padca
svetlobe. Poznamo direktno svetlobo, ki sveti pretezno navzdol, in indirektno, ki sveti
pretezno navzgor. (Kobav, 2014)
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Poznamo S$tiri tipe svetil za notranjo razsvetljavo. To so viseca, stropna, stranska in
stojeca. (Kobav, 2014)

5.7.1 Vrsta svetil

5.7.1.1 Viseca svetila

Viseca svetila so pritrjena na strop in spuScena proti tlom. Uporabljajo se predvsem v
prostorih z visokimi stropi, pri ¢emer Zzelimo svetilko priblizati povrSini, ki jo
osvetljuje, ter s tem povecati osvetljenost te povrsSine. TakSna so nekatera svetila za nad
jedilno mizo. Poleg tega tak nacin pritrditve svetilke omogoca vizualno lepSe in
zapletenejSe oblike svetila. (Kobav, 2014)

Slika 20: Visece svetilo
Vir: https://sisale.202 1 outletshop.ru/content?c=moderne%20lu%C4%8Di%20za%20kuhinjo&id=2

5.7.1.2 Stropna svetila

Stropna svetila lahko delimo na vgradna in nadgradna. Vgradna so vgrajena v strop, ki
je spuscen. Prednost vgradnih svetil pred nadgradnimi je predvsem manjSa opaznost. V
majhnih prostorih z bolj nizkim stropom je names¢eno veliko Stevilo svetilk. Za razliko
od vgradnih so nadgradna pritrjena na strop. Najpogosteje jih namestimo tam, kjer ne
moremo namestiti vgradnih svetilk. (Kobav, 2014)

Vgradna svetila svetijo predvsem na tla in ne osvetljujejo stropa, razen s svetlobo, ki se
od tal odbija nazaj proti stropu. Nadgradna stropna svetila se uporabljajo, kjer vgradnih
ni mogoce in kadar je zazelena vecja razprSenost svetlobe. (Kobav, 2014)

=

Slika 21: Stropno nadgradno svetilo
Vir: https://www.butiksvetil.si/trio-620310332-salinas-stropna-svetilka-led-crna-1x34w-smd-1x3900Im
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Slika 19: Stropno vgradno svetilo
Vir: https://www.butiksvetil.si/modular-11030209-downut-stropna/vgradna-svetilka-z-distancnikom-
bela-1x55w-2gx13-gi

5.7.1.3 Stenska svetila

Stenska svetila uporabljamo zaradi ambienta ali pa zaradi tega, ker jih ne moremo
pritrditi na strop. V¢asih pa stranska svetila uporabimo, kadar je strop visok.

Stenska svetila lahko delimo na vgradna in nadgradna. Nadgradna najpogosteje
uporabljamo v ambientne namene. Najpogosteje se uporabljajo v bivalnih prostorih,
predvsem v dnevnih prostorih in spalnicah. (Kobav, 2014)

Vgradna stenska svetila se uporabljajo predvsem tam, kjer bi nadgradna ovirala gibanje
ali motila podobo prostora. Zelo pogosto pa, predvsem v zadnjem casu, sreCamo tudi
vgradne stenske svetilke manjSih dimenzij, ki so names¢ene nizko na tleh. Svetijo v tla
in diskretno osvetljujejo pohodno povrsino. Uporablja se jih v notranji razsvetljavi,
predvsem za no¢no osvetlitev hodnikov in stopnis¢. (Kobav, 2014)

Slika 23: Stensko nadgradno svetilo
Vir: https://www.svetilainluci.si/moderna-stenska-svetilka-jeklo-z-led-ranik
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Slika 24: Stensko vgradno svetilo
Vir: http://www.led-sm.com/proizvod-podrobno/vgradna-svetilka-2m/

Slika 25: Osvetljenost delovne povrSine v kuhinji
Vir: https://www.inled.si/led_trakovi/led trakovi_ standard/120led-nevtralna-bela

5.7.1.4 Stojeca svetila

Stojeca svetila so svetila, ki stojijo na tleh in so relativno visoka. Predvsem se
uporabljajo v bivalnih prostorih in so namenjena dekorativnim namenom, lahko pa tudi
za indirektno osvetlitev prostorov takrat, ko ne potrebujemo velike koli¢ine svetlobe, na
primer v dnevni sobi med gledanjem televizije.

Stojeca svetila lahko delimo na direktna in indirektna. Indirektna so namenjena
osvetlitvi prostora z difuzno svetlobo. Diskretna pa so dostikrat uporabljena kot lokalna
razsvetljava, na primer za branje v dnevni sobi. (Kobav, 2014)

Slika 26: Stojece svetilo
Vir: https://www.butiksvetil.si/401100102-hotel-stojeca-svetilka-crna-1x-max.60w-e27

5.8 Izbira primerne barve svetil

Ko razmisljamo o nacrtovanju nove razsvetljave ali zamenjavi klasi¢nih zarnic z LED-
Zarnicami, je pomembno, da ta zadovolji nasa pricakovanja in dovolj osvetli povrSino
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in prostor. Ne glede nato, ali gre za dekorativno ali funkcionalno razsvetljavo, moramo
biti pri nakupu LED-Zarnic na to pozorni.

5.8.1 Barva svetlobe

Bela svetloba se Siri na spektru barvne temperature, ki se meri v stopinjah Kelvina in
sega od 2000 K do 12000 K. Nizja, kot je temperatura, bolj topla je svetloba in bolj
rumenkast ima odtenek. Vi§ja, kot je barvna temperatura, bolj hladna je svetloba in bolj
modrikast odtenek ima. Zarnice z barvno temperaturo od 2000 K do 4000 K se
obravnavajo kot toplo bela, Zarnice z barvno temperaturo od 4000 K do 6000 K kot
nevtralno bela, zarnice z barvno temperaturo ve¢jo od 6000 K pa kot hladno bela.

Barvna temperatura svetlobe tudi vpliva na ¢lovesko notranjo uro, ki se uravnava po
soncu, ki ima barvno temperaturo okoli 5800 K.

Ob izpostavljanju svetilom vi§je barvne temperature smo budnej$i, ob izpostavljanju
nizji temperaturi pa smo bolj zaspani. Zato se za prostore, v katerih se prezivijo veceri
(bivalni prostori), izbirajo svetila toplejSih barv do 3500 K. V prostorih, v katerih je
delovni prostor (pisarna), se priporoca nevtralna bela svetloba od 4000 K do 6000 K.

Barva svetlobe je lastnost LED-Zarnice, ki ne vpliva na njeno delovanje. Je samo barva
svetlobe, ki jo oddaja LED-Zarnica.

5.8.1.1 Topla bela svetloba

Je bela barva z rumenkastim odtenkom in je enaka svetlobi, ki jo oddajajo klasi¢ne
zarnice. LED-Zarnica s toplo belo svetlobo je prijazna o¢em in je zato priporocljiva za
uporabo v bivalnih prostorih, kot so kuhinja, dnevna soba in spalnica. (Zajc, 2017)

Slika 20: Topla bela svetloba (3000 K)
Vir: https://www.inled.si/svetila/kalkulacija-svetilnosti-svetil

5.8.1.2 Dnevna bela svetloba
Je bela barva z malo rumenega odtenka. LED-Zarnica z dnevno belo svetlobo je zato

priporo€ljiva za uporabo v pisarnah, trgovinah, izlozbah in ostalih poslovnih objektih.
(Zajc, 2017)
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Slika 21: Dnevna bela svetloba (4000 K)
Vir: https://www.inled.si/svetila/kalkulacija-svetilnosti-svetil

5.8.1.3 Nevtralna bela svetloba

V prostorih, v katerih je delovni prostor, se priporoc¢a nevtralna bela svetloba od 4000
K do 6000 K. (Zajc, 2017)

Slika 22: Nevtralna bela svetloba (5000 K)
Vir: https://www.inled.si/svetila/kalkulacija-svetilnosti-svetil

5.8.1.4 Hladna bela svetloba

Je bela barva z modrikastim odtenkom in je podobna svetlobi, ki jo oddajajo
avtomobilske ksenon zarnice. Zaradi modrikastega odtenka LED-Zarnica s hladno belo
svetlobo naredi prostor hladnej$i, zato je primerna za zunanjo razsvetljavo ter
razsvetljavo hodnikov in pisarn. (Zajc, 2017)

Slika 23: Hladna bela svetloba (6000 K)
Vir: https://www.inled.si/svetila/kalkulacija-svetilnosti-svetil
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5.9.3 Kot svetilnosti

To je kot, s katerim LED-zarnica sveti na povrSino. Obstajajo zarnice s kotom
svetilnosti od 15° do 360°. Pomembno je, da se glede na potrebe izbere pravi kot svetilnosti.
Zmotno je misljenje, da $irsi, kot je kot svetilnost, boljsa je svetloba. (Zajc, 2017)

5.9.3.1 Kot 15°-60°

Ozek kot je primeren za razsvetljavo jedilnih miz, vitrin, polic in poudarjanje kosov
pohiStva ali pohiStvenih dodatkov, pri cemer zelimo ¢im ve¢ svetlobe usmeriti na eno
tocko oz. povrsino. (Zajc, 2017)

Slika 24: Ozek kot razsvetljave
Vir: https://www.inled.si/led-zarnice/pravilna-izbira-zarnic

5.9.3.2 Kot 120°-220°

LED-Zarnice s Sirokim kotom so primerne za glavno razsvetljavo pri osvetlitvi
celotnega prostora in imajo po navadi mle¢no leco, ki Se dodatno razprsi svetlobo in
zmanjsa bleS¢anje. (Zajc, 2017)

Slika 25: Sirok kot razsvetljave
Vir: https://www.inled.si/led-zarnice/pravilna-izbira-zarnic
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6 Rezultati in razprava
6.1 Rezultati

Anketo je izpolnilo 231 posameznikov, in sicer 87 % Zensk in 13 % moskih. Najve¢
anketirancev je bilo v starostni skupini od 41 do 50 let. 1z ankete je razvidno, da je
najljubsa barva modra, kar me je presenetilo, saj so anketo ve¢inoma resSevale Zenske, a
je bilo po drugi strani to tudi priCakovati. Vecina anketirancev bi ali je uporabila
odtenke svoje najljubse barve na stenah svojih bivalnih prostorov, najpogosteje v
dnevni sobi in spalnici. Anketa je pokazala, da je ljudem v prostoru pomembnejsa
razsvetljava kot barva. Vecina anketirance ve, kaj je ambientalna razsvetljava in jo
najpogosteje ustvarja s svetili. Vec€ina anketirancev je Ze zamenjala stare Zarnice z
novimi LED-sijalkami.

Se podrobneje predstavljeni rezultati anketnega vpragalnika.
1. vprasanje: Spol

V anketi je sodelovalo 200 zensk, to je 87 %, in 31 moskih, to je 13 %.

modka {13%)

2=raha (B7%)

Graf 1: Spol
Vir: Cerinsek, 2022

2. vpraSanje: Starost

Najvec anketirancev je bilo starih med 41 in 50 let, najmanj pa do 20 let.

21 do 0 let {18%) 31 do 40 let (13%)

&1 et in vec {(7%)

do 20 let {3%)

51 do &0 et {26%)

4] do 50 et {32%)

Graf 2: Starost
Vir: Cerinsek, 2022
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3. vprasanje: Najljubsa barva

Najljubsa barva ankentirancev je modra. Presenetljivo, glede na to, da so v anketi
sodelovale ve€inoma zenske, sem pricakovala, da bo ta odstotek manjsi.

vielEna {10%)
rdeca [10%) ® modra

® zelera

Drugo: {15%)

rurmena { 7% Druge
8 vielena

- 8 rdeca

oranzra {5%]
rumena
B oranzra
2lena {16%) \
n=23%

modra {36%)

Graf 3: Najljubsa barva
Vir: Cerinsek, 2022

Pod drugo so anketiranci napisali, da so jim najljubSe barve tudi bez, roza, turkizna,
koralna, ¢rna, bela, mareli¢na, siva in rjava.

4. vpraSanje: Bi/Ste uporabili odtenke svoje najljubSe barve na stenah vaSih
bivalnih prostorov?

Vecina anketirancev bi ali so uporabili svojo najljubSo barvo na stenah svojih bivalnih
prostorov.

n= 23

Graf 4: Bi/Ste uporabili odtenke svoje najljubSe barve na stenah svojih bivalnih prostorov?
Vir: Cerinsek, 2022
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5. vpraSanje: V katerem bivalnem prostoru bi/ste uporabili odtenke svoje
najljubse barve?

Anketiranci bi ali so uporabili odtenke svoje najljubse barve v dnevni sobi in spalnici.

Druge: {22%)
kuhinga {10%)

hodmik [7%)

edilnica {4%)

spalnca {28%)

n=231
dnevra scbha {30%) ‘

Graf 5: V katerem bivalnem prostoru bi/ste uporabili odtenke svoje najljubSe barve?
Vir: Cerinsek, 2022

Pod drugo so anketiranci napisali, da bi ali so uporabili odtenke svoje najljubse barve
tudi v kopalnici, delovni sobi, otroski sobi in na balkonu.

6. vprasanje: Kako pomembni sta za vas barva in razsvetljava v prostoru?
5 — zelo pomembno, 3 — pomembno, 1 — nepomembno

Anketa je pokazala, da je anketirancem v prostoru pomembnejs$a razsvetljava kot pa

barva.
0% 4
20% 4
% . - = —— n=231
S 4 3 2

B barva v prostory razsvethava v prostory

Graf 6: Kako pomembni sta barva in razsvetljava v prostoru?
Vir: Cerinsek, 2022
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7. vpraSanje: Veste, kaj je ambientalna razsvetljava?

Anketa je pokazala, da vecina anketirancev ve, kaj je ambientalna razsvetljava.

re {15%)

da {81%)

Graf 7: Veste, kaj je ambientalna razsvetljava?
Vir: Cerinsek, 2022

8. vpraSanje: Ali doma ustvarjate ambientalno razsvetljavo?

Anketa je pokazala, da anketiranci ambientalno razsvetljavo poznajo, a je ne ustvarjajo.

ne {36%)

da {64%)

Graf 8: Ali doma ustvarjate ambientalno razsvetljavo?
Vir: Cerinsek, 2022
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9. vpraSanje: S ¢im ustvarjate ambientalno razsvetljavo?

Najvec¢ anketirancev ustvarja ambientalno razsvetljavo s svetili.

0%

»
n=231

svehla svece )= ne ustvaram Drugo

Graf 9: S ¢im ustvarjate ambientalno razsvetljavo?
Vir: Cerinsek, 2022
10. vprasanje: Ste Ze zamenjali stare Zarnice z novimi LED-Zarnicami?

Glede na to, da se Ze nekaj ¢asa uporabljajo LED-sijalke, sem ugotovila, da je ve€ina
anketirancev Ze zamenjala stare zarnice z novimi LED-sijalkami.

da {34%)

Graf 10: Ste Ze zamenjali stare Zarnice z novimi LED-Zarnicami?
Vir: Cerinsek, 2022
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6.2 Prakticni vidik

Najprej sem pobarvala podlago s Stirimi razlicnimi barvami. Z modro, zeleno, vijoli¢no
in roza.

Slika 26: Barvanje podloge
Vir: Cerinsek 2022

Ko se je podlaga posusila sem jih postavila pokonci in v njih osmerila svetilo s Stirimi
razliénimi sijalkami. Sijalke so imele 1700K, 2700K, 4000K in 6500K.

Slika 27: Sijalka s 1700K
Vir: Cerinsek 2022

Slika 28: Sijalka s 6500K
Vir: CerinSek 2022

33



Ceringek, M. 2022. Barve in razsvetljava v bivalnem in delovnem okolju. Diplomsko delo. Sola za
hortikulturo in vizualne umetnosti Celje, Visja strokovna Sola.

7 Zakljuéne misli

Med raziskovanjem in prebiranjem literature za svojo diplomsko nalogo sem odkrila
veliko novega, poucnega in uporabnega.

Pri pisanju diplomske naloge sem ugotovila, kako sta barva prostora in svetloba
pomembni v bivalnem in poslovnem prostoru za izboljSanje svojega pocutja ter
Zivljenja.

Za bivalne prostore so najprimernej$i nezni odtenki barv. V vsakem bivalnem prostoru
so primerne druge barve, saj vsaka barva na poseben nacin vpliva na nas.

V bivalnih prostorih se najpogosteje izbirajo svetila toplejsih barv do 3500 K.

Za poslovne prostore je pomembno, kako je prostor opremljen. Kombinacija barv pa je
odvisna od panoge, s katero se podjetje ukvarja.

Ze dolgo velja, da dobro delovno okolje spodbudno vpliva na &lovesko psiho in
delovno sposobnost. Svetloba kot eden izmed prostorskih dejavnikov ima pri tem
pomembno vlogo. Kakovostna osvetlitev lahko bistveno izboljsa slabo zasnovan
ambient, nekakovostna osvetlitev pa lahko Se tako dobro zasnovan ambient poslabsa.

Priporocena osvetljenost e ne pomeni kakovostne osvetlitve prostorov. Pri nacrtovanju
ustrezne osvetlitve delovnega mesta je potrebno upostevati tudi arhitekturo prostora,
naravno svetlobo, specifiko delovnih nalog in Zelje uporabnikov.

V delovnih prostorih se priporo¢a nevtralna bela svetloba od 4000 K do 6000 K.

Katere barve se bodo uporabile v bivalnem ali poslovnem prostoru, je odvisno od
posameznika, ki prostor opremlja oz. uporablja. Moje navedbe so samo priporocila za
laZjo izbiro.

Anketo je izpolnilo 231 posameznikov, in sicer 87 % Zensk in 13 % moskih. Najve¢
anketirancev je bilo v starostni skupini od 41 do 50 let. 1z ankete je razvidno, da je
najljubsa barva modra, kar me je presenetilo, saj so anketo ve¢inoma reSevale Zenske, a
je bilo po drugi strani to tudi priCakovati. Vecina anketirancev bi ali je uporabila
odtenke svoje najljubse barve na stenah svojih bivalnih prostorov, najpogosteje v
dnevni sobi in spalnici. Anketa je pokazala, da je ljudem v prostoru pomembnejsa
razsvetljava kot barva. Vecina anketirance ve, kaj je ambientalna razsvetljava, in jo
najpogosteje ustvarja s svetili. Vecino anketirancev je Ze zamenjala stare zarnice z
novimi LED-sijalkami.
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