
Spoštovani starši, 

 

vljudno vas vabimo, da se udeležite brezplačnega spletnega predavanja z naslovom Maturant v hiši!, ki 

bo preko spleta potekalo v torek, 25. 10. 2022 ob 18.00. 

 

Na predavanju bodo obravnavane teme: 

- Kaj naj naredim s svojimi pričakovanji? 

- Kaj je uspeh? Kaj je neuspeh? 

- Kako je stres lahko tudi dober? 

- Kako pomembni so spanje, hrana in počitek? 

- Kaj narediti, če ne gre po planu? 

- Vizualizacije. 

 

Predavala bo zdravnica LINA KLANŠEK, psihiatrinja za otroke in mladostnike. Z otroki, mladostniki in 

njihovimi starši dela zadnjih deset let. Končala je študij na Medicinski fakulteti v Ljubljani in nadaljevala 

s specializacijo iz otroške in mladostniške psihiatrije. Vse skupaj je podkrepila še z dvema letoma 

dodatnega študija relacijske in družinske psihoterapije ter z udeležbo na več kot 60 delavnicah in 

dodatnih izobraževanjih. Največ njenih kliničnih izkušenj izhaja iz dela na oddelku za otroško psihiatrijo 

v Ljubljani in v ambulanti za otroško in mladostniško psihiatrijo. Ustanovila je online pomoč za otroke, 

mladostnike in starše: Inštitut Ljubeča družina. 

 

Na predavanje se je potrebno prijaviti: PRIJAVA 

 

Prisrčno vabljeni! 

Vesna Flander 

https://rokus.us8.list-manage.com/track/click?u=5df0c03e7c91b7cd9f1d96f6f&id=f56cdafe84&e=3467ff070e

